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5
VYHLASKA
Regionalneho tiradu verejného zdravotnictva so sidlom v Banskej Bystrici,
ktorou sa nariad’uji opatrenia pri ohrozeni verejného zdravia pre okresy Banska Bystrica a Brezno

Regionalny urad verejného zdravotnictva so sidlom v Banskej Bystrici ako prisluSny organ $tatnej spravy na
useku verejného zdravotnictva podla § 6 ods. 3 pism. e), § 48 ods. 4 pism. ¢), e), j), y) a § 59
zakona €. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych
zékonov (d’alej len ,,zakon ¢. 355/2007 Z. z.*) z d6vodu pandémie ochorenia COVID-19 ustanovuje:

§1

Podla ustanovenia § 48 ods. 4 pism. c), e) a y) zdkona ¢. 355/2007 Z. z. nariaduje vSetkym
prevadzkovatel'om zariadeni dodrziavat’ nasledovné opatrenia:

a) pocet zakaznikov v prevadzke v jednom okamihu nesmie prekro¢it’ koncentriciu jeden zdkaznik na 25 m?
z predajnej plochy prevadzky uréenej pre zakaznikov; to neplati pre deti do 10 rokov v sprievode dospelej
osoby,

b) pokial’ predajnd plocha prevadzky uréend pre zdkaznikov nedosahuje 25 m?, v prevadzke v jednom okamihu
sa mdze nachadzat’ najviac 1 zakaznik (tito podmienka sa nevztahuje na deti do 10 rokov v sprievode
dospelej osoby),

c) zabezpecit maximalne mozné vyuzitie dostupnych pokladni tak, aby sa minimalizoval pocet zakaznikov
¢akajucich pred pokladnami,

d) v pripade samoobsluznych pokladni zabezpecit' zachovavanie odstupov medzi osobami v radoch, vratane
boc¢nych odstupov minimalne 2 m (to neplati pre osoby Zijiice v spolo¢nej domécnosti),

e) v interiéroch prevadzky zabezpecit’ zachovavanie odstupov medzi osobami v radoch minimalne 2 m (to neplati
pre osoby zijuce v spolo¢nej domacnosti).

§2

(1) Podla § 48 ods. 4 pism. c), e) a j) zakona ¢. 355/2007 Z. z. sa zakazuje prevadzkovat zariadenia
definované v § 24 ods. 1 pism. b) zakona ¢. 355/2007 Z. z. poskytujuce starostlivost’ o deti do 3 rokov veku.

(2) Zakaz prevadzky podla ods. 1 sa nevztahuje na zariadenia, ktoré poskytuju starostlivost o deti
zamestnancov organov S$tatnej spravy a prevadzkovatelov na useku kritickej infrastruktiry, zdravotnickych
pracovnikov a ostatnych pracovnikov v zdravotnictve, zamestnancov zabezpecujucich zachovanie chodu
hospodarstva a verejného zivota.

§3

Ucinnost’

Tato vyhlaska nadobuda ucinnost’ diiom vyhlasenia.

MUDr. Zora Klocova Adaméakova, PhD., v. r.
regionalna hygienicka
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6
VYHLASKA
Regionalneho tradu verejného zdravotnictva so sidlom v Nitre,
ktorou sa nariad’uju opatrenia pri ohrozeni verejného zdravia k reZimu vstupu oséb do priestorov
vydajnych miest prevadzok, priestorov zamestnavatel’a a priestorov zariadeni starostlivosti deti do troch
rokov veku, materskych $kol, §kél a Skolskych zariadeni v izemnom obvode okresu Nitra

Regionalny urad verejného zdravotnictva so sidlom v Nitre (d’alej len ,,irad*) podl'a § 6 ods. 3 pism. ¢)
zékona ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych
zakonov v zneni neskorSich predpisov (dalej len ,,zdkon*) z dovodu pandémie ochorenia COVID-19 vydava
podla § 59b zakona tato vyhlasku, ktorou nariad’uje podl'a § 48 ods. 4 pism. e), s), X) a z) zakona tieto opatrenia
pri ohrozeni verejného zdravia:

§1
Vstup do vydajnych miest maloobchodnych prevadzok alebo vydajnych miest internetovych obchodov
(e-shop)

(1) Podla § 48 ods. 4 pism. €), s), x) az) zakona Sa Vobdobi od 11. januara 2021 05:00 hod.
do 30. januara 2021 z dévodu ochrany Zivota azdravia vSetkym prevadzkovatelom vydajnych miest
maloobchodnych prevadzok alebo vydajnych miest internetovych obchodov (e-shop) v izemnom obvode okresu
Nitra nariad’'uje zakazat’ vstup osobam, okrem osdb podla § 1 ods. 2 tejto vyhlasky, do vnatornych a vonkajsich
priestorov ich prevadzok.

(2) Zékaz podla § 1 ods. 1 sa nevztahuje na:

a) osobu, ktora sa preukdZe potvrdenim o negativnom vysledku RT-PCR testu na ochorenie COVID-19
nie star§im ako 7 dni alebo negativnym vysledkom antigénového testu na ochorenie COVID-19 nie star§im
ako 7 dni,

b) prislu$nika zachrannych a bezpe¢nostnych zborov alebo ozbrojenych zborov pri plneni ich tloh,

€) osobu, ktora prekonala ochorenie COVID-19 a ma o jeho prekonani doklad nie star$i ako tri mesiace,

d) dieta do desiatich rokov veku,

e) osobu, ktorej zdravotny stav alebo zdravotna kontraindikacia neumoziiuje vykonanie testu na ochorenie
COVID-19,

f) osobu, ktorej bolo diagnostikované stredne t'azké alebo t'azké mentalne postihnutie,

g) osobu dispenzarizovan(i so zavaznou poruchou autistického spektra,

h) osobu dispenzarizovanu pre t'azky, vrodeny alebo ziskany imunodeficit,

i) onkologickych pacientov po chemoterapii alebo transplantacii, ktori maju leukopéniu alebo osoby
s onkologickou lie¢bou alebo inou lie¢bou ovplyviiujicou imunitny systém (napr. biologickou lie¢bou)
z dovodu rizika z omeSkania pravidelného podania liecby, radioterapie alebo inej planovanej lieCby
napr. onkoldogom, hematolégom alebo radioldégom planovanej liecby,

j) osobu, ktord mala poc¢as obdobia 8. januar az 18. januar 2021 nariadend izolaciu v domacom prostredi
regionalnym uradom verejného zdravotnictva alebo nariadenti pracovni neschopnost’ z dévodu karantény
svojim v8eobecnym lekdrom pre dospelych alebo vSeobecnym lekarom pre deti a dorast a nemusela
sa podrobit’ testu na ochorenie COVID-19,

k) vodic¢ov nakladnej dopravy, vodiCov autobusovej dopravy, pilotov, ¢lenov posadky lietadla a inych ¢lenov
leteckého personalu, posadku v lodnej doprave, rusiovodiCov, vozmajstrov, vlakové Caty a obsluznych
pracovnikov v Zelezni¢nej doprave vstupujicich na tizemie Slovenskej republiky, ak izemie Slovenskej
republiky opustia do 48 hodin od vstupu,

I) osobu, ktora je alebo bola v ¢ase trvania povinnosti podl'a tejto vyhlagky vo vykone vizby alebo vo vykone
trestu odnatia slobody a preukdze sa negativnym vysledkom antigénového testu certifikovaného na tizemi
Europskej tinie na ochorenie COVID-19 zabezpeCovanym Zborom vizenskej a justi¢nej straze.

(3) Za tcelom overenia, ze sa na osobu nevztahuje zakaz vstupu podla § 1 ods. 1 je prevadzkovatel
zariadenia opravneny pozadovat’ od osoby vstupujicej do vnutornych alebo vonkajsich priestorov prevadzky
predlozenie prislusného dokladu, ktory preukazuje niektoru zo skuto¢nosti podl'a § 1 ods. 2 pism. a) az 1); takato
osoba je povinna sa takymto dokladom preukéazat’ pri vstupe, v opa¢nom pripade ma prevadzkovatel' pravo
takejto osobe vstup odopriet’.

(4) Predlozenie dokladu podla § 1 ods. 3 mozno nahradit’ v pripadoch podla § 1 ods. 2 pism. c), e) az j)
potvrdenim o vynimke podla prilohy alebo potvrdenim o vynimke podla prilohy vystavenii poskytovatel'om
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zdravotnej starostlivosti, ktory poskytuje zdravotnu starostlivost’ v Specializacnom odbore vSeobecné lekarstvo, a
S ktorym ma osoba uzatvorenu dohodu o poskytovani zdravotne;j starostlivosti; v pripade diet'at’a poskytovatel'om
zdravotnej starostlivosti, ktory poskytuje zdravotnu starostlivost’ v $pecializaénom odbore pediatria.

§2

Vstup zamestnancov na pracoviska a do inych priestorov zamestnavatela

(1) Podla § 48 ods. 4 pism. s), x) az) zakona sa Vobdobi od 11. januara 2021 05:00 hod.
do 30. januara 2021 z dévodu ochrany Zivota a zdravia vSetkym zamestndvatelom, v pracoviskach a inych
priestoroch zamestnavatel'a v izemnom obvode okresu Nitra nariad’'uje zakadzat' vstup zamestnancom, okrem
zamestnancov podla § 2 ods. 2 tejto vyhlasky, na tieto pracoviska a do inych priestorov zamestnavatel’a.

(2) Zéakaz podla § 2 ods. 1 sa nevztahuje na:

a) osobu, ktora sa preukdZze potvrdenim o negativnom vysledku RT-PCR testu na ochorenie COVID-19
nie star§im ako 7 dni alebo negativnym vysledkom antigénového testu certifikovanom na uzemi Eurdpskej
unie na ochorenie COVID-19 nie starS§im ako 7 dni,

b) osobu posobiacu v bezpe€nostnom systéme Slovenskej republiky a osobu v $tditnozamestnaneckom pomere,
osobu vykonavajucu pracu vo verejnom zaujme a prislusnika zachrannych a bezpecnostnych zborov alebo
ozbrojenych zborov plniacich tlohy na tiseku krizového riadenia, krizovych situacii, mimoriadnych udalosti,
stavov tiesne, bezpecnostného manazmentu, ochrany kritickej infrastruktiry, ochrany verejného poriadku
a obrany S$tatu,

¢) prislusnika zachrannych a bezpeénostnych zborov alebo ozbrojenych zborov pri plneni ich tloh,

d) osobu, ktora prekonala ochorenie COVID-19 a ma o jeho prekonani doklad nie star$i ako tri mesiace,

e) diet'a do desiatich rokov veku,

f) osobu, ktorej zdravotny stav alebo zdravotna kontraindikdcia neumoziiuje vykonanie testu na ochorenie
COVID-19,

g) osobu, ktorej bolo diagnostikované stredne tazké alebo tazké mentalne postihnutie,

h) osobu dispenzarizovant so zavaznou poruchou autistického spektra,

i) osobu dispenzarizovanu pre t'azky, vrodeny alebo ziskany imunodeficit,

j) onkologickych pacientov po chemoterapii alebo transplantacii, ktori maju leukopéniu alebo osoby
s onkologickou liecbou alebo inou lie¢bou ovplyvilujiicou imunitny systém (napr. biologickou liecbou)
z dovodu rizika z omesSkania pravidelného podania liecby, radioterapie alebo inej planovanej liecby
napr. onkolégom, hematolégom alebo radioldégom planovanej liecby,

k) osobu, ktord mala po¢as obdobia 8. januar az 18. januar 2021 nariadent izolaciu v domacom prostredi
regiondlnym uradom verejného zdravotnictva alebo nariadenti pracovni neschopnost’ z dévodu karantény
svojim vSeobecnym lekarom pre dospelych alebo vSeobecnym lekarom pre deti a dorast a nemusela
sa podrobit’ testu na ochorenie COVID-19,

I) osobu, ktora je alebo bola v Case trvania povinnosti podl'a tejto vyhlasky vo vykone vizby alebo vo vykone

trestu odnatia slobody a preukdze sa negativnym vysledkom antigénového testu certifikovaného na tzemi

Europskej tnie na ochorenie COVID-19 zabezpecovanym Zborom vizenskej a justicnej straze,

osoby, ktoré zapezpecuju prepravu tovaru a 0sob, zasobovanie, kuriérske a postové sluzby, servis a udrzbu

prevadzkovych zariadeni z oblasti mimo okresu Nitra.

3

(3) Za ucelom overenia, ze sa na zamestnanca nevztahuje zakaz vstupu podl'a § 2 ods. 1 je zamestnavatel
opravneny pozadovat’ od zamestnanca vstupujuceho na pracovisko alebo do inych priestorov zamestnavatel'a
predlozenie prislusného dokladu, ktory preukazuje niektort zo skuto¢nosti podla § 2 ods. 2 pism. a) az 1); takato
osoba je povinna sa takymto dokladom preukdzat’ pri vstupe.

(4) Predlozenie dokladu podla § 2 ods. 3 mozno nahradit’ v pripadoch podla § 2 ods. 2 pism. d), f) aZ k)
potvrdenim o vynimke podla prilohy alebo potvrdenim o vynimke podla prilohy, vystavenu poskytovatel'om
zdravotnej starostlivosti, ktory poskytuje zdravotnu starostlivost’ v §pecializacnom odbore vSeobecné lekarstvo,
asktorym ma zamestnanec uzatvoreni dohodu o poskytovani zdravotnej starostlivosti; v pripade dietat’a
poskytovatel'om zdravotnej starostlivosti, ktory poskytuje zdravotni starostlivost v Specializacnom odbore
pediatria.

(5) V pripade, ked’ zamestnavatel' zakaze zamestnancovi vstup na pracovisko alebo do inych priestorov
zamestnavatel'a podla § 2 ods. 1, priCom zamestnanec nevie preukazat’, Ze spliia niektoru z vynimiek podl'a § 2
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ods. 2, je toto odopretie vstupu povazované za odopretie vstupu z dévodu, ze zamestnanec nesplia poziadavky
bezpednosti a ochrany zdravia pri praci.t

(6) Osobam podla § 2 pism. m) sa nariad’'uje pri realizacii sluzieb pouZivanie primeranej ochrany hornych
dychacich ciest, gumenych rukavic a maximalne obmedzit’ osobny kontakt s personalom.

§3
Vstup do priestorov zariadeni starostlivosti o deti do troch rokov veku diet’at’a; materskych $kol, §kol
a Skolskych zariadeni; prevadzkarni, v ktorych sa prevadzKkuje Zivnost’ starostlivosti o deti do Sest’ rokov
veku diet'at’a; prevadzkarni, v ktorych sa prevadzkuje Zivnost’ vychovy a mimoskolského vzdelavania deti
a mladeze; inych zariadeni, v ktorych sa poskytuje sluzba vychovy a starostlivosti o deti

(1) Podla § 48 ods. 4 pism. e), s), x) az) zakona Sa Vobdobi od 11. januara 2021 05:00 hod.
do 30. januara 2021 z dévodu ochrany Zzivota a zdravia vSetkym prevadzkovatelom priestorov zariadeni
starostlivosti o deti do troch rokov veku dietata, materskych $kol, $kol a skolskych zariadeni, prevadzkarni,
v ktorych sa prevadzkuje zivnost starostlivosti o deti do Sest’ rokov veku dietata; prevadzkarni, v ktorych
sa prevadzkuje zivnost vychovy a mimoskolského vzdelavania deti a mladeze; inych zariadeni, Vv ktorych
sa poskytuje sluzba vychovy a starostlivosti o deti v izemnom obvode okresu Nitra nariad’uje zakéazat' vstup
osobam, okrem 0s6b podl'a § 3 ods. 2 tejto vyhlasky, do vnitornych a vonkajSich priestorov ich prevadzok.

(2) Zakaz podl'a § 3 ods. 1 sa nevztahuje na:

a) osobu, ktora sa preukaZze potvrdenim o negativnom vysledku RT-PCR testu na ochorenie COVID-19
nie star§im ako 7 dni alebo negativnym vysledkom antigénového testu certifikovanom na uzemi Eurdpske;j
unie na ochorenie COVID-19 nie star$im ako 7 dni,

b) osobu posobiacu v bezpe€nostnom systéme Slovenskej republiky a osobu v $taitnozamestnaneckom pomere,
osobu vykonavajlicu pracu vo verejnom zaujme a prislusnika zachrannych a bezpecnostnych zborov alebo
ozbrojenych zborov plniacich tlohy na tiseku krizového riadenia, krizovych situécii, mimoriadnych udalosti,
stavov tiesne, bezpecnostného manazmentu, ochrany kritickej infrastruktiry, ochrany verejného poriadku
a obrany S$tatu,

¢) prislusnika zachrannych a bezpecnostnych zborov alebo ozbrojenych zborov pri plneni ich aloh,

d) osobu, ktora prekonala ochorenie COVID-19 a ma o jeho prekonani doklad nie star$i ako tri mesiace,

e) dieta do desiatich rokov veku alebo do ukonéenia 1. stupiia zakladnej $koly,

f) osobu, ktorej zdravotny stav alebo zdravotna kontraindikacia neumoziiuje vykonanie testu na ochorenie
COVID-19,

g) osobu, ktorej bolo diagnostikované stredne tazké alebo tazké mentalne postihnutie,

h) osobu dispenzarizovant so zavaznou poruchou autistického spektra,

i) osobu dispenzarizovanu pre t'azky, vrodeny alebo ziskany imunodeficit,

j) onkologickych pacientov po chemoterapii alebo transplantacii, ktori maju leukopéniu alebo osoby
s onkologickou lie¢bou alebo inou lie¢bou ovplyviujiicou imunitny systém (napr. biologickou lie¢bou)
z dovodu rizika z omeskania pravidelného podania lieCby, radioterapie alebo inej planovanej lieCby
napr. onkoldogom, hematolégom alebo radioldogom planovanej liecby,

k) osobu, ktora mala pocas obdobia 8. januar az 18. januar 2021 nariadent izolaciu v domicom prostredi
regionalnym uradom verejného zdravotnictva alebo nariadenu pracovnu neschopnost’ z dovodu karantény
svojim vSeobecnym lekarom pre dospelych alebo vseobecnym lekarom pre deti a dorast a nemusela
sa podrobit’ testu na ochorenie COVID-19,

I) osobu, ktora je alebo bola v Case trvania povinnosti podl'a tejto vyhlasky vo vykone vizby alebo vo vykone
trestu odnatia slobody a preukdze sa negativnym vysledkom antigénového testu certifikovaného na tizemi
Eurodpskej tnie na ochorenie COVID-19 zabezpecovanym Zborom vizenskej a justicnej straze.

(3) Za tcelom overenia, Zze sa na osobu nevztahuje zakaz vstupu podla § 3 ods. 1 je prevadzkovatel
priestorov zariadeni starostlivosti deti do troch rokov veku, materskych skol, $kol a Skolskych zariadeni
opravneny pozadovat’ od osoby vstupujuicej do priestorov zariadeni starostlivosti deti do troch rokov veku,
materskych skol, skol a Skolskych zariadeni predlozenie prislusného dokladu, ktory preukazuje niektora
z0 skutocnosti podla § 3 ods. 2 pism. a) az 1); takato osoba je povinna sa takymto dokladom preukazat' pri
vstupe.

1§ 5 zakona &. 124/2006 Z. z. o bezpecnosti a ochrane zdravia pri praci a o zmene a doplneni niektorych
zékonov V zneni neskorsich predpisov.
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(4) Predlozenie dokladu podla § 3 ods. 3 mozno nahradit’ v pripadoch podla § 3 ods. 2 pism. d), f) az k)
potvrdenim o vynimke podla prilohy alebo potvrdenim o vynimke podla prilohy, vystaveni poskytovatelom
zdravotnej starostlivosti, ktory poskytuje zdravotnu starostlivost’ v $pecializacnom odbore vSeobecné lekarstvo,
asktorym méa zamestnanec uzatvoreni dohodu o poskytovani zdravotnej starostlivosti; v pripade dietata
poskytovatelom zdravotnej starostlivosti, ktory poskytuje zdravotnu starostlivost’ v $pecializacnom odbore
pediatria.

§4

Spolo¢né ustanovenia

Prevadzkovatelia prevadzok, zariadeni a zamestnavatelia st povinni na vsetky vstupy viditelne umiestnit
oznam o zékaze vstupu a vynimkach zo zakazu vstupu podl'a tejto vyhlasky.

§5

Ucinnost’

Tato vyhlaska nadobuda G¢innost’ 11. januara 2021.

MUDr., Mgr. Katarina Tindkova, MPH, MHA, v. r.
regionalna hygienicka
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Priloha

k vyhlaske Regionalneho tradu
verejného zdravotnictva so
sidlom v Nitre ¢. 6/2021 V. v. SR

Vzor

Potvrdenie 0 vynimke

Meno:
Priezvisko:
Datum narodenia:

Menovand/y patri do skupiny populacie, na ktoré sa vztahuje vynimka z povinnosti preukazovat’ sa negativnym
antigénovym alebo RT-PCR testom pocas trvania obmedzenia slobody pohybu a pobytu zakazom vychadzania

v Slovenskej republike.

peciatka a podpis lekara VLD/VLDD



